
すでに抽選済みの２０１９年度第１期スポーツ教室受付の結果、裏面の教室において欠員が

生じたため、再募集いたします。（市内・市外を問わず）※受付時間　午前９時～午後７時

申込方法 ３月５日（火）午前９時より教室受付先着順
※ ３月５日(火)午前９時の時点で募集数を超えた場合は、その場で抽選を行います。

スポーツセンターの開場は、午前８時５０分です。

９時までにお越しの人は、同着扱いとしますので早朝より並ぶ必要はありません。

抽選は、１人につき１教室までとなります。

持参するもの ①　スポーツ教室利用者カード

お持ちでない人は申し込み時に作成しますので、住所確認のできる証明書（免許証・健

康保険証など）を提示してください。カード作成には必ずご本人がお越しください。

ただし、小学生以下のお子様に限り保護者が作成することができます。

（お子様の健康保険証などを提示してください）

※親子教室は、１枚の登録書で親子１組（２人）の登録となります。

②　受講料

③　保険加入料（第1期、すでに支払済みの人は不要です）

◎　中級・中上級硬式テニス教室は３級、上級は２級の各シールを提示してください。

 ◆ スポーツ安全協会保険加入料

 　　・ ６５歳以上（親子教室の保護者含む) ・・・・・・・１，２００円（昭和２９年４月１日以前生まれの人）

　 　・ 高校生以上６４歳以下（親子教室の保護者含む）・・１，８５０円

    　・ 中学生以下（親子教室の子含む）・・・・・・・・・・・８００円

※ 年度内１回徴収(全員)。１回の手続きで複数教室に有効。

◆ 各教室によって、道着やシューズなど必要に応じて購入していただく事がございます。

① 受講にあたり、当センター所定の「健康自己申告書（誓約書）」を提出していただきます。

② 納入後の受講料は、返金できません。

③ リハビリを目的としたスポーツ教室ではありませんのでご了承ください。

④ 一般対象の教室に参加される場合、事故防止のため、お子様連れの参加はできません。

⑤ 全教室とも団体行動となります。他の受講者の迷惑になる行為は謹んでください。

２０１９年度第１期（４～６月）スポーツ教室再募集のお知らせ

申し込み上の注意

（例：中級硬式テニス月と中・上級硬式テニス木などの同種目）

受講上のお願い及び注意

お問い合わせ　　戸田市スポーツセンター 　電話 ０４８－４４３－３５２３　

最終締切 ３月１２日（火）午後７時まで
◆定員になりしだい締め切ります◆

受講料以外の自己負担について

2019年度 第１期 スポーツ教室へ申込手続きをされた人でも、

　今回の再募集では、同じ種目の２教室以上の受講が可能といたします。



教室

コード
教室名 募集人数 曜日 時間 回数 対象

受講料

(3カ月分)

0101 親子体操　金１ 10組 金  9:30～10:30 10回

0102 親子体操　金２ 7組 金 10:40～11:40 10回

0103 親子体操　火１ 12組 火 9:30～10:30 10回

0104 親子体操　火２ 11組 火 10:40～11:40 10回

0301 幼児体操　月 14人 月 15:15～16:15 10回

0303 幼児体操　木 1人 木 15:15～16:15 10回

0304 幼児体操　金 4人 金 15:15～16:15 10回

0306 キッズ体操 10人 土 14:00～15:00 10回 幼児(H27.4/2～H28.4/1生まれ) 7,150円

0401 器械運動　月 12人 月 16:30～17:30 10回

0402 器械運動　木 10人 木 16:30～17:30 10回

3802 ジュニアヒップホップダンスＢ 6人 土 14:05～14:55 10回 新小学４~６年生

0601 エアロビクス 3人 土 17:50～18:50 10回 一般男女

0603 ソフトエアロビクス　金 13人 金 10:00～11:00

0604 ソフトエアロビクス　月 15人 月 11:00～12:00

0706 ザ・ダンス 8人 木 10:20～11:50 10回

4202 骨盤体操 2人 火  9:50～10:50 10回

0802 リラックス体操　木 1人 木  9:50～10:50 10回 6,650円

0803 リラックス体操　月木 1人 月木  9:50～10:50 20回 10,250円

4901 シニア健康体操 6人 木 13:00～13:50 10回 H31年度中に65才以上になる男女 6,650円

1702 キッズテニス 24人 金 15:30～16:30 9回 幼児(H25.4/2～H27.4/1生まれ) 7,350円

1801 ジュニアテニス　火１ 1人 火 16:40～17:40 9回

1802 ジュニアテニス　金１ 5人 金 16:40～17:40 9回

1901 ジュニアテニス　火２ 11人 火 17:50～18:50 9回

1902 ジュニアテニス　金２ 6人 金 17:50～18:50 9回

2002 初級硬式テニス　月 17人 月 9:30～11:00 9回

2003 初級硬式テニス　火 13人 火 9:30～11:00 9回

2004 初級硬式テニス　木 13人 木 9:30～11:00 9回

2005 中級硬式テニス　月 13人 月 11:15～12:45 9回

2006 中級硬式テニス　火 10人 火 11:15～12:45 9回

2008 中・上級硬式テニス　火 8人 火 13:30～15:00 9回

2009 中・上級硬式テニス　木 16人 木 11:15～12:45 9回

2010 上級硬式テニス　月 13人 月 13:30～15:00 9回 テニス審査２級合格者

2011 シニア硬式テニス 3人 木 13:30～15:00 9回 H31年度中に60才以上になる男女 5,650円

2013 テニススキル 17人 金 13:30～15:00 9回 一般男女 6,150円

2901 ジュニア卓球 4人 金 17:30～18:45 10回 新小学３～６年生 7,150円

1703 キッズサッカー 11人 月 15:30～16:30 9回 幼児(H25.4/2～H27.4/1生まれ) 6,400円

4301 ジュニアサッカー 8人 月 17:00～18:15 9回 新小学１～３年生 6,150円

木 18:30～20:00

土 15:10～16:40

2401 空手道 23人 火金 18:30～20:00 20回 新小学１年生～一般男女

2501 合気道 29人 月木 19:00～20:30 20回 新中学１年生～一般男女

2601 柔　 道 34人 火土 18:45～20:00 20回 新小学１～６年生

2701 弓    道 7人 土 9:15～10:45 10回 一般男女（新高校生以上） 6,650円

『ジュニアヒップホップダンス』は、対象年齢が変更になりました。

『ザ・ダンス』は、『コンビネーションジャズダンス』から名称変更になりました。

『テニススキル』は、今年度より始まる、最新のテニス技術を学ぶ教室です。

弓道は、第１期(4～6月)のみ開催です
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新幼年長～新小学６年生

2019年度　第１期(４～６月)スポーツ教室再募集一覧

20回24人剣　 道2301
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